10 km con un litro – Regolamento

Manifestazione podistica regionale su strada FIDAL - approvazione FIDAL Piemonte n. 106/strada/2008

DOMENICA 14 settembre 2008 – Masera (VB)

 

1. La società ATLETICA AVIS OSSOLANA VB 052, indice e organizza, in collaborazione con il Comitato Festa dell’Uva di Masera (VB), una manifestazione podistica su percorso panoramico di km 10 attraverso le Frazioni del Comune di Masera (VB). 

2. Possono partecipare alla manifestazione tutte le società della Regione affiliate alla FIDAL per l’anno 2008, con un numero illimitato di atleti in regola con il tesseramento per lo stesso anno.

3. La manifestazione si svolgerà il 14 settembre 2008, con partenza e arrivo in presso gli impianti sportivi di Masera (VB).

4. Il ritrovo per la giuria e per i concorrenti è fissato alle ore 8.00 presso gli impianti sportivi di Masera (VB), mentre la partenza della gara è fissata alle ore 9.30. Le premiazioni sono previste per le ore 11.30 circa.

5. Alla manifestazione possono partecipare le categorie Junior, Senior-Amatori maschile e femminile.

6. La quota d’iscrizione è di euro 4,00 e va versata in un‘unica soluzione al ritiro dei pettorali. Saranno accettate iscrizioni il giorno della gara, presso la segreteria ubicata negli impianti sportivi, fino alle ore 8.30. 

7. Le iscrizioni potranno pervenire presso la sede ATLETICA AVIS OSSOLANA VB 052 di Domodossola (VB) tramite fax al n. 0324.491369 o all’indirizzo e-mail spad.one@inwind.it.

8. Eventuali informazioni potranno essere richieste ai seguenti numeri di telefono: Maurizio Ceravolo 340-6724305; Luigi Spadone 328-6954304; Ezio Rigoli 335-5937206.
9. La gara sarà diretta dal gruppo Giudici Gara della FIDAL della Provincia del Verbano Cusio Ossola con la collaborazione delle forze dell’ordine e della Protezione Civile, le quali avranno cura del controllo del percorso che sarà chiuso al traffico con relativa ordinanza delle autorità competenti.

10. A primi 150 atleti iscritti sarà consegnato un pacco gara contestualmente alla consegna del  pettorale.

11. Sarà garantita la presenza di un’ambulanza, l’ausilio dell’assistenza medica e i servizi ristoro e docce all’arrivo.

12. Il comitato organizzatore ed i suoi collaboratori declinano ogni responsabilità per eventuali danni a cose, concorrenti e terzi, prima durante e dopo la gara; la manifestazione è coperta da polizza assicurativa RCT.

13. L’atto d’iscrizione equivale all’accettazione del presente regolamento in ogni sua parte e alla dichiarazione da parte della società che gli atleti sono in regola con le norme sulla tutela sanitaria riguardante la pratica agonistica.

14. Eventuali reclami, dovranno essere accompagnati dalla prescritta tassa federale e presentati per iscritto al giudice d’appello della manifestazione entro 15 minuti dalla lettura dei risultati ufficiali; gli stessi saranno giudicati in unica istanza.
15. I dati raccolti saranno trattati ai sensi del vigente D.Lgs. 196/03; con l’iscrizione i partecipanti acconsentono all’utilizzo della propria immagine per finalità inerenti la manifestazione e la divulgazione della stessa. 
16. L’organizzazione si riserva di modificare il presente Regolamento in qualunque tempo per ragioni che dovessero risultare migliorative per la riuscita dell’evento.
17. Per quanto non previsto nel presente Regolamento si richiamano le normative vigenti previste in materia.

18. La gara si svolgerà con qualsiasi condizione meteorologica fatti salvi eventi straordinari.

 Categorie assolute

Maschile
Femminile

1° Classificato – Buono Valore €   80,00
1° Classificata – Buono Valore € 80,00

2° Classificato – Buono Valore €   60,00
2° Classificata – Buono Valore € 60,00

3° Classificato – Buono Valore €   50,00
3° Classificata – Buono Valore € 40,00

4° Classificato – Buono Valore €   40,00
Dalla 4^ alla 8^ classificata: premio gastronomico

5° Classificato – Buono Valore €   30,00


Dal 6° al 10° classificato: premio  gastronomico


Categorie amatori (premio gastronomico ai primi 3 classificati)
Maschile
Femminile

Dal 1973 al 1969
Dal 1973 al 1964

Dal 1968 al 1964
Dal 1963 al 1954

Dal 1963 al 1959
Dal 1953 al 1944

Dal 1958 al 1954
Dal 1943 e oltre

Dal 1953 al 1949


Dal 1948 al 1944


Dal 1943 al 1939


Dal 1938 e oltre


· Ai primi 3 gruppi più numerosi:  premio gastronomico

· Al primo e alla prima iscritta AVIS (obbligo avere con sé la tessera): coppa o premio in natura* 

* Non cumulabili.






















